Uchwata Nr XII/ 95 /2011
Rady Gminy Stolno
z dnia 29 grudnia 2011 r.

w sprawie zatwierdzenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych i Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii na 2012 r.

Na podstawie art. 4 ' ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w
trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2007 r. Nr 70, poz. 473 z pdzn. zm.)
iart.10 ust.2 1 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii *
(Dz.U.Nr 179,p0z.1485z pdzn.zm.)

Rada Gminy uchwala,
co nastgpuje :
§ 1.Przyjmuje si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

na 2012 rok, ktéry stanowi zalacznik Nr 1 do niniejszej uchwaty.

§ 2.Przyjmuje si¢ Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii na 2012 rok, ktory
stanowi zalacznik Nr 2 do niniejszej uchwaty.

§ 3.Przyjmuje si¢ Ramowy preliminarz wydatkow realizacji GKRPA na 2012 rok, ktéry
stanowi zaltacznik Nr 3 do niniejszej uchwaty.

§ 4.Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia z mocg obowiazujaca od 1 stycznia 2012r.
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VII.ZASADY WYNAGRODZENIA GMINNEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH.

1.Ustala si¢ wynagrodzenie za pracg w Komisji w wysokosci:

1) za kazdy udziat w pracach Komisji wraz z udzialem w posiedzeniach oraz Zespotu
Interwencyjno- Motywacyjnego:

- przewodniczacy Komisji - 150 zt netto
- sekretarz Komisji - 150 z1 netto
- czlonkowie Komisji - 100 zt netto

2) zaudzial w pracach Zespolu Kontrolnego - 100 zt netto

2. Podstawe do naliczenia wynagrodzenia stanowi uczestnictwo w
posiedzeniu lub dyzurze potwierdzone podpisem na liscie obecnosci

VIIL. INNE

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych niniejszy program bedzie
realizowaé poprzez Zespét Motywacyjno —Interwencyjny,Zespdt Kontrolny, Szkoty Podstawowe,
Gimnazja , Zesp6t Szk6t CKP Grubno, Policja w Chelmnie O/Papowo Biskupie ,Gminny Osrodek
Zdrowia w Stolnie, Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej, SANEPID Chelmno, Stowarzyszenie
Inicjatywa Stolno, PKPS, Amatorska Ligg Siatkéwki, KGW ,Solectwa, Parafie i inne.

Liczb¢ punktéw sprzedazy napojow alkoholowych zawierajacych pow.4,5%alkoholu za
wyjatkiem piwa przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy jak i w miejscu sprzedazy
okresla Uchwata Rady Gminy Nr XV/141/04 z dnia 28 pazdziernika 2004roku.

Zasady usytuowania na terenie Gminy Stolno miejsc sprzedazy i podawania napojow alkoholowych
okres$la Uchwata Rady Gminy Nr XV/142/04 z dnia 28 pazdziernika 2004roku z p6z. zmianami.

IX.ZAKONCZENIE

Po piwo, wino 1 wodke siggajq coraz mlodsze osoby. Badania naukowe pokazuja, ze picie
alkoholu przez ,,matlolaty” niesie za soba zagrozenia. Dorosli przestaja panowa¢ nad problemem.
Dlaczego nastolatki pija? Panstwowa Agencja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w
jednym ze swoich raportow tak wyjasnia powody: Nastolatki wzorujg si¢ na dorostych, ktorym
picie ulatwia przezywanie przyjemnosci, przynosi ulge, odpedza smutne mysli, uprzyjemnia
spotkania z innymi ludZmi i jest czgscia celebrowania uroczystosci i sukcesow.

Inne powody, ktore sklaniajg nastolatki do picia, to ch¢¢ dopasowania si¢ do otoczenia, cheé bycia
na luzie czy zaspokojenia ciekawosci. Siggnigcie po alkohol jest takze wyrazeniem buntu wobec
dorostych i chgcia zmierzenia si¢ z ryzykiem. Upicie si¢ niesie ze sobg konsekwencje i badania
wykazaly, ze pig¢ lat temu co 10 dziecko uczestniczylo w bdjce lub sprzeczce pod wptywem
alkoholu.Znaczny % proc. ankietowanych miato wypadek badz doznato uszkodzenia ciata.

Co 20 nastolatek miat niechciane kontakty seksualne lub wspotzyt bez zabezpieczenia.
Ogolnopolskie badania przeprowadzone wsréd gimnazjalistow pigé lat temu i pordwnanie z latami
poprzednimi pokazaly, ze problem picia nastolatkow niebezpiecznie narasta.

W Kujawsko-Pomorskim w 2009 r. na 1179 ankietowanych gimnazjalistdw przyznato si¢, ze w
ciagu 30 dni przed badaniem upito 1-2 razy 138, od 3 do 5 —23, 6 lub 9 razy — 5, od 10 do 19 razy
jeden, 20-39 razy -3, 40 i wiecej — 9. W. szkolach $rednich na 1214 badanych ten odsetek wyniost:
‘upicie od 1 do 2 razéw —268 uczniéw, od 3. do 5 -99, 0d 6 do 9 — 45, od 10 do 19 - 16, od 20 do
35-2,401 wigce)j —2. W skah 7,9 proc badanych glmnaZJahstow 1az 21 proc. uczniow szkot



$rednich przyznato si¢ do upicia 40 i wigcej razy. Poréwnanie plci wyglada nastepujaco: upicie sig
w ciagu ostatnich 30 dni od 1 do 2 razéw -265 chtopcow/345 dziewczat, 3-5 odpowiednio 218/176,
6-9 — 104/91, 10-19-101/47, 20-39-32/7.

W sumie zbadano 2396 uczniow z obu typow szkét z calego regionu, 15 proc. stanowili
bydgoszczanie, a 9,9 proc. torunianie.

Stolno,2011.11.07
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zakresie rozwigzywania problemow narkomanii, w szczegélnosci dla dzieci i mlodziezy.

1. Organizowanie i prowadzenie na terenie szkél i1 innych placowek oswiatowo-
wychowawczych program6éw edukacyjnych i profilaktycznych dla dzieci i mlodziezy.

2. Dofinansowanie szkolen i kurséw specjalistycznych dla pracownikdéw os$wiaty.

3. Wspolpraca ze szkotami dotyczaca konstruowania szkolnego programu profilaktyki w
zakresie problematyki narkomanii.

4. Podnoszenie umiejetnosci wychowawczych rodzicow oraz edukacja w zakresie
problematyki narkomanii.

5. Udzial w ogoélnopolskich kampaniach profilaktyczno-edukacyjnych.

6. Prowadzenie edukacji spotecznosci lokalnej za pomoca dostgpnych mediéw (prasa, plakaty,
internet)

ROZDZIAL V

Wspomaganie dzialalnoSci instytucji, organizacji pozarzadowych i oséb fizycznych, stuzgcych
rozwigzywaniu probleméw narkomanii.

1.

Wspieranie inicjatyw organizacji pozarzadowych i jednostek dzialajacych na rzecz
rozwigzywania problemow uzaleznienia od narkotykow.

2. Wspotpraca z bibliotekami szkolnymi i publicznymi na rzecz stale dost¢pnej literatury z

3.

V¥

zakresu problematyki narkomanii.

Prowadzenie szkolen dla pracownikéw Policji,Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej,
cztonkéw Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych, oraz pracownikéw
shuzby zdrowia w kontek$cie pracy z osobami uzaleznionymi od narkotykéow i ich
rodzinami.

Cele ,,Gminnego programu przeciwdzialania narkomanii” na rok 2012 realizowane bedq
poprzez realizacje nastepujqcych zadan:

Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepujq problemy narkomanii pomocy

psychospolecznej — poradnictwo socjoterapeutyczne.

Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujq problemy narkomanii pomocy
prawnej.

3.Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci edukacyjnej dla dzieci i mlodziezy:

rzystosowanie programow profilaktycznych do zdiagnozowanych potrzeb,

Realizacja szkolnych programoéw edukacyjnych dla mtodziezy (oprzedzajqcych
inicjacje w zakresie uzywania substancji psychoaktywnych),
Realizacje pozaszkolnych programow edukacyjnych dla mlodziezy z grup ryzyka

i

ich rodzin,

Udzial w kampaniach edukacyjnych,
Wspélpraca z mediami - prowadzenie dzialalnosci edukacyjnej i informacyjnej
w Srodkach masowego przekazu na temat zagrozen zwiqzanych z uzywaniem narkotykow,
Ksztattowanie umiejetnosci indywidualnych i spolecznych sprzyjajacych
podejmowaniu wiasciwych (pro-zdrowotnych) decyzji,

Wybor dobrze przygotowanych realizatorow, zarowno w zakresie zalozen i
realizacji danego programu, jak rowniez teoretycznej wiedzy na temat profilaktyki

i

specyfiki odbiorcow,

Wprowadzanie nowoczesnych programow profilaktycznych rekomendowanych

przez bzuro ds. Przeczwdzzaiama narkomanzl
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- Opracowanie i upowszechnienie materiatow informacyjno -edukacyjnych z
zakresu promocji zdrowia i profilaktyki narkomanii,

- Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci w zakresie rozwiqzywania problemow

narkomanii - szkolenia dla nauczycieli, pracownikow socjalnych i policjantow,
kuratorow sadowych.

- Realizacja programoéw edukacyjnych dla rodzicow — prowadzenie warsztatowych zajeé
edukacyjnych dla rodzicow w zakresie mechanizméw, przyczyn, objawdéw uzZywania;
postepowania i wspierania dzieci i mtodziezy w abstynencji.

Zagadnienia:

—Komunikacja w rodzinie,

—Specyfika okresu dojrzewania,

—Jak pozné, jak dziecko siega po narkotyki,

—Gdzie szuka¢ pomocy w sytuacjach kryzysowych,

—Mechanizmy uzaleznienia od narkotykow,

—Wspieranie w rozwoju dziecka,

—Zagrozenia zwiqzane z narkotykami,

—Jak rozmawia¢ z dzieckiem o trudnych sprawach.

4. Leczenie, rehabilitacja i ograniczanie szkod zdrowotnych i reintegracja spoleczna
-wsparcie terapeutyczne dla 0séb uzaleznionych od narkotykow:

—Praca nad utrzymaniem abstynencyji,

—Praca nad zapobieganiem nawrotom gtodu narkotykowego,

—Treningi interpersonalne,

— Warsztaty umiejetnosci spotecznych.

5. Wspomaganie dzialan instytucji, organizacji pozarzqdowych i osob fizycznych stuzqcych
rozwiqzywaniu problemow narkomanii:

- Wspieranie lokalnych inicjatyw w zakresie pierwszorzedowej i drugorzedowej

profilaktyki narkomanii
— Wspieranie dzialan interwencyjnych skierowanych do dzieci i miodziezy zagrozonych
narkomaniq.

6. Monitorowanie problemu narkomanii i prowadzenie diagnozy srodowiska poprzez opracowanie
ankiety przez pedagoga szkolnego w zakresie uzywania substancji psychoaktywnych, uzywek i
zwigzanych z tym problemow przez mlodziez na terenie gminy Stolno.

7.Wspolpraca oraz przephyw informacji miedzy placowkami: szkoly, poradnia psychologiczno-
pedagogiczna, policja, GOPS ,GOZ.

8. Upowszechnianie informacji o placéwkach leczniczych i rehabilitacyjnych prowadzqcych
programy ograniczania szkod zdrowotnych.

9. Profilaktyczna dziatalnos¢ informacyjna, edukacyjna, szkoleniowa w zakresie wczesnej
profilaktyki — w szczegolnosci dla dzieci i milodziezy, w tym prowadzenie zaje¢  sportowo
rekreacyjnych dla uczniow, dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczqcych w programach
opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych oraz wspieranie dzialan instytucji, organizacji
pozarzqdowych i osob fizycznych zajmujqcych sie profilaktykq uzaleznien.




Arkusz1

Zal. Nr 3 do uchwaty Nr XI1/95/2011 z 29.12.11

Preliminarz wydatkéw na 2012r.
Planowe dochody 74000
[Planowe wydatki 74000
w tym: 9.500 na przeciwdziatanie Narkomani ;64.500 na
relizacje Gm. Prog.Prof.i Rozw.Problemoéw
Alkoholowych

Lp |Wyszczegblnienie

1 |Programy profilaktyki dla dzieci , mtodziezy 33100
1.Profilaktyka szkolna 8000
2 Pozalekcyjne zaj. Sportowe 3100
3.SIS,PKPS 5000
4 Akcja Katolicka W.Czyste-, Parafie 1000
5.Szkoty 13000
7.GOZ Stolno 3000
Dofinansowanie nauki oséb podnoszacych

2 |kwaliifikacje ,szkolenia, konferencje,ogtoszenia w 2000
|[mediach

3 |Letni wypoczynek 8000

4 |Wynagrodzenia GKRPA 19700
1.Komisji 1000
2.Zespotu Interwencyjno- Motywacyjnego 5000
3.Zespotu kontrolnego 1200
4. Terapeuty uzaleznien 6500
5.0pinie Biegtych i optaty sadowe 2000
6.1zba Wytrzezwien — dofin. Profilaktyki 4000

5 |Koszty zwiazane z utrzymaniem GKRPA 11200
1.Materiaty dla potrzeb zabezpieczenia GKRPA 7200
2.Sprzetu z oprzyrzgdowaniem 3000
3.Energia elektryczna ,optaty tel,optaty rozne 1000
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