UCHWALA NR XXX/236 /2013
RADY GMINY STOLNO

z dnia 30 grudnia 2013 r.

w sprawic zatwierdzenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
i Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii na 2014 rok

Na podstawic art. 4' ust. 21 ust 5ustawy zdnia 26 pazdziemika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdzialaniu  alkoholizmowi (Dz.U. z2012rpoz.1356) iart.10 ust. 3 ustawy zdnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdzialaniu narkomanii (Dz.U.z 2012 r. poz.124) uchwala sig, co nastgpuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na 2014 rok,
ktory stanowi zalacznik Nr 1 do niniejszej uchwaly.

§ 2. Przyymuje si¢ Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii na 2014 rok, ktéry stanowi zatacznik Nr
2 do niniejszej uchwaly.

§ 3. Przyjmuje si¢ ramowy preliminarz wydatkow realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Problemow Alkoholowych na 2014 rok oraz Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii na 2014 rok, ktéry
. stanowi zalqeznik Nr 3 do niniejszej uchwaly.

§ 4. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia z mocg obowiazujaca od 1 stycznia 2014 r.
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Zalacznik Nr 1 do Uchwaly Nr XXX/ 236 /2013
Rady Gminy Stolno
z dnia 30 grudnia 2013 r.

w sprawie zatwierdzenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych i Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii na 2014 rok

GMINNY PROGRAM
PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
NA 2014 ROK




Zgodnie z art. 4' ust.] ustawy o wychowaniu w trzezwodci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi (Dz.U. z 2012 r. poz.1356) zwanej dalej ustawa, prowadzenie dziatan zwigzanych z
profilaktykg i rozwigzaniem problemow alkoholowych nalezy do zadan wlasnych gminy. Ustawa
wymienia szes¢ zadan, ktére powinny by¢ realizowane w ramach uchwalonego programu
profilaktyki i rozwiazywania problemow alkoholowych.

W szczeg6lnosci zadania te obejmuja:

1. Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oso6b uzaleznionych od
alkoholu.

2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystgpuja problemy alkoholowe, pomocy psychospolecznej i
prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej, w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii, w szczegélnosci dla
dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé¢ sportowych, a takze dziatan na
rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo —
wychowawczych i socjoterapeutycznych.

4. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu
problemoéw alkoholowych.

5. Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 13" i 15
ustawy oraz wystgpowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

6. Podniesienie jakosci szkolen szkolnych i srodowiskowych.

Powyzsze zadania sa realizowane ze Srodkow pochodzacych z oplat za korzystanie z
zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych, ktore ustawa nazywa ,.dodatkowymi” $rodkami na
finansowanie zadan zwiazanych z profilaktyka i rozwiazywaniem problemdéw alkoholowych.

Na podstawie art. 18* dochody te ,wykorzystywane beda na realizacj¢ gminnego programu

profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych i nie moga by¢ przeznaczone na inne cele.”

I. ZWIEKSZENIE DOSTEPNOSCI ~ POMOCY  TERAPEUTYCZNEJ 1
REHABILITACYJNEJ DLA OSOB UZALEZNIONYCH OD ALKOHOLU.

Podstawowym zadaniem gminy jest zadbanie o dostgpnos¢ terapii uzaleznienia od alkoholu i
wspoluzaleznienia dla mieszkancéw gminy.

Gmina powinna w miarg¢ mozliwosci dofinansowywac szkolenie terapeutow odbywajace sie¢ w
ramach podnoszenia kwalifikacji zawodowych pracownikéw lecznictwa odwykowego.

Nalezy rozwazy¢, czy jest konieczne rozszerzenie skladu poprzez sfinansowanie zatrudnienia
dodatkowych terapeutow na podstawie uméw cywilnoprawnych, ryczattu lub w innej formie.
Winny by¢ tworzone punkty konsultacyjne w miejscowosciach, w ktorych nie ma profesjonalnych
placéwek lecznictwa odwykowego i w miejscowosciach, z ktorych dojazd do takich placéwek jest
utrudniony.
Do zadan punktu nalezy w szczegolnosci:

- dostarczenie informacji o mozliwosci podejmowania profesjonalnej terapii,

- motywowanie i kierowanie do leczenia,

- udzielanie wsparcia 1 pomocy psychospolecznej osobom po zakonczeniu terapii

odwykowej i ich rodzinom.

Wazna rola punktu konsultacyjnego jest udzielanie informacji czlonkom rodzin oséb
uzaleznionych.
Bardzo wazne sg kompetencje osob dyzurujacych w punkcie konsultacyjnym.
Najlepszym rozwiazaniem jest zatrudnienie na kilka godzin tygodniowo wykwalifikowanego
terapeuty uzaleznien, pracujacego w zaktadzie lecznictwa odwykowego.



Na 2014 rok planuje sig:

Kontynuowanie zatrudnieniu terapeuty, kiory bedzie prowadzit:

a) punkt konsultacyjny dla mieszkancow gminy majgcych problemy alkoholowe oraz ich rodzin.
Punkt konsultacyjny miesci si¢ w Urzedzie Gminy Stolno (I pietro, pokdj nr 11), ktory bedzie
czynny jeden dzien w tygodniu przez trzy godziny;

b) zalozenie grup wsparcia dla grupy AA celem wzajemnego motywowania do abstynencji;

¢) pogadanki i prelekcje z mlodziezq w szkolach podstawowych i gimnazjach na tematy zwiqzane
z problemami alkoholowym i innymi uzaleznieniami.

II. UDZIELENIE RODZINOM, W KTORYCH WYSTEPUJA PROBLEMY
ALKOHOLOWE POMOCY PSYCHOSPOLECZNEJ I PRAWNEJ A W SZCZEGOLNOSCI
OCHRONY PRZED PRZEMOCA W RODZINIE.

1. Zobowigzanie do leczenia odwykowego

Na mocy art. 4 ust. 3 oraz art. 25 i art. 26 ust. 3 ustawy na gminnej komisji rozwigzywania
probleméw alkoholowych spoczywa — obowiazek podejmowania czynnoéci zmierzajacych do
orzeczenia o zastosowaniu wobec 0soby uzaleznionej od alkoholu obowiazku poddania si¢ leczeniu
odwykowemu. Postepowanie dotyczy jedynie wybranych kategorii 0sob uzaleznionych.

Przestanki do wdrozenia takiego postgpowania okresla art. 24 ustawy wskazujac osoby, ktore w
zwiazku z naduzywaniem alkoholu powoduja rozktad zycia rodzinnego, demoralizacj¢ matoletnich,
uchylaja si¢ od pracy albo systematycznie zakldcaja spokoj lub porzadek publiczny.

Do zadad gminnej komisji rozwiazywania probleméw alkoholowych w ramach dziatan

wynikajacych z instytucji prawnej zobowiazania do leczenia nalezy:

1. przyjecie zgloszenia o przypadku wystapienia naduzywania alkoholu;

wezwanie na rozmowg osoby, co do ktorej wplynglo zgloszenie;

skierowanie w/w osoby na badanie przez bieglego w celu wydania opinii w przedmiocie

uzaleznienia od alkoholu i wskazania rodzaju zakladu leczniczego;

4. przygotowanie dokumentacji zwiazanej z postgpowaniem sadowym wraz z opiniag wydang przez
bieglego;

5. 7zlozenie wniosku o wszczecie postgpowania do sadu rejonowego.
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Do dokumentacji naleza: opinia wydana przez bieglego, protokét z rozmowy z osoba zglaszajaca do
komisji przypadek naduzywania alkoholu i wynikajacych stad konsekwencji, protokoét z rozmowy z
osobg uzalezniona od alkoholu, o ile do takiej rozmowy doszto, dokumenty pochodzace z wywiadu
srodowiskowego, inne informacje w sprawie, takie jak: informacje z policji, informacje od
pedagoga szkolnego i inne.

W 2014 roku planuje sie:

a) prowadzi¢ prace Zespolu Interwencyjno — Motywujqcego w miare zgloszonych wnioskow od
mieszkaricéw gminy na dobrowolne lub przymusowe leczenie odwykowe. Szczegdinie 0s6b z
samomotywacjq do podjecia leczenia alkoholowego;

b) kierowa¢ osoby zagrozone uzaleinieniem na badanie przez bieglych (lekarz psychiatra i
psycholog) w miare polrzeb w celu orzeczenia stopnia uzaleznienia i podjecie decyzji
odnosnie dalszego dziatania zespotu.



2. Przeciwdzialanie zjawisku przemocy w rodzinie

Nalezy rozwazyé powstanie zespolu przeciwdzialania przemocy w rodzinie, skupiajacego

specjalistéw przygotowanych do skutecznego zajmowania si¢ ta problematyka. Zadaniem takiego

zespolu byloby:

1. zbieranie iprzekazywanie informacji na temat skali zjawiska przemocy w rodzinie;

2. gromadzenie informacji na temat miejsc, 0s6b i mozliwosci udzielania pomocy w Srodowisku
lokalnym.

W zwiazku z niedostrzegana przemoca w rodzinie PAPRA przygotowala projekt procedury

interwencji gminnych komisji w sprawach przemocy domowej ,,Niebieska Karta”.

Celem procedury jest rozpoznanie zaburzenia zycia rodzinnego wywolanego naduzywaniem

alkoholu i stosowaniem przemocy, ufozenie planu pomocy cztonkom rodziny/dorostym i dzieciom/

i zaplanowanie dziatan interwencyjnych.

Miejsca pomocy dla cztonkéw rodzin z problemem alkoholowym tworzymy w zalezno$ci od

potrzeb i zasobow. Moga to by¢:

1. Punkty konsultacyjne.

2. Telefony zaufania i informacje.

3. Grupy wsparcia i grupy terapeutyczne.

4. Placowki udzielajace pomocy dzieciom - ofiarom przemocy w rodzinie.

Dofinansowanie tych miejsc moze si¢ odbywac poprzez:

1. szkolenia i kursy specjalistyczne zwiekszajace kompetencje w zakresie pomagania ofiarom
przemocy w rodzinie;

2. szkolenia dotyczace wspolpracy stuzb i instytucji, zwlaszcza zwiazkowych z wdrozeniem
nowych procedur interwencji wobec przemocy domowej, np. ,,Niebieskie Karty™;

3. dzialalno$¢ edukacyjna zwiazana z przeciwdzialaniem przemocy domowej, w tym takze
organizowanie narad i konferencji po$wigconych przeciwdziataniu przemocy domowe;j.

W 2014 roku nalezy szczegdlng uwage zwrdci¢ na wdrozenie procedury ,.niebieskich kart” w
policji i pomocy spoleczne].

Ze wzgledu na fakt, iz przygotowane zostalo nowe zarzadzenie Komendy Glownej Policji w
sprawic interwencji policji wobec przemocy w rodzinie, a takze wprowadzono zmiany w
dokumentacji, konieczne jest przeprowadzenie nowych szkolen, narad i konferencji dotyczacych
problematyki interwencji w sprawach przemocy i wspotpracy stuzb.

W 2014 roku planuje si¢ skierowaé na szkolenie pedagogéw, nauczycieli, pracownikéw GOPS-u
w zakresie pomagania ofiarom przemocy w rodzinie z uwzglednieniem , Niebieskiej karty”.
Informowanie organow policji o wszelkich przejawach patologii w rodzinie, szczegdlnie tam, gdzie
zagrozone sq dzieci i mlodziez oraz wystepuje przemoc w rodzinie - czeste wizyty Policji w tych
rodzinach.

3. Pomoc psychologiczna i socjoterapeutyczna dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym.
Gmina i powiat moze zleci¢ w drodze umowy organizacjom spotecznym, Kosciotowi katolickiemu,
zwigzkom wyznaniowym, fundacjom, stowarzyszeniom, pracodawcom oraz osobom fizycznym i
prawnym zadania z zakresu pomocy spolecznej oraz wspiera¢ je, w tym finansowo.

W szczegolnosei zadania obejmuja min. ,,udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy
alkoholowe, pomocy psychospotecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w
rodzinie”.

Realizacja tego zadania w odniesieniu do dzieci powinna oznacza¢ tworzenie specjalistycznych
placowek dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym, takich jak $wietlice, kluby i grupy
socjoterapeutyczne.



Przy planowaniu gminnego systemu pomocy psychologicznej dla dzieci z rodzin z problemem

alkoholowym nalezy dazy¢ do zintegrowania dzialan réznych instytucji zajmujacych sig¢

pomaganiem dziecku 1 rodzinie. Dotyczy to przede wszystkim szkot, osrodkow pomocy

spotecznej, policji, punktéw interwencji kryzysowej, S$wietlic socjoterapeutycznych, gminnej

komisji rozwigzywania problemoéw alkoholowych.

Dobrym rozwigzaniem jest tworzenie interdyscyplinarnych zespotoéw, ktérych zadaniem jest

opracowywanie i koordynowanie realizacji planéw pomocy dziecku i rodzinie.

Istotng role w procesie pomagania dzieciom z rodzin alkoholowych zajmuja swietlice

socjoterapeutyczne.

Zadania $wietlic:

1. sporzadzenie diagnozy indywidualnej dziecka i jego rodziny;

2. prowadzenie zaje¢ socjoterapeutycznych zgodnie z programem przygotowanym dla calej grupy
i diagnozg indywidualna dzieci,

3. praca ze stalymi grupami dzieci;

4. praca z dzie¢mi w kontakcie indywidualnym;

5. przygotowanie i realizacja indywidualnych programéw rozwojowo — terapeutycznych dla
dzieci.

6. prowadzenie dokumentacji pracy z dzieckiem zgodnej z charakterem placowki;

utrzymanie kontaktow z rodzing dziecka w celu:

- diagnozy sytuacji rodzinnej,

- rozwiazywania probleméw rodziny,

- wspdlpracy w sprawie postepow dziecka w procesie socjoterapii;

8. wspdlpraca z instytucjami (szkoly, osrodek pomocy spotecznej, osrodek zdrowia).

Do zadan gminy w zakresie udzielania pomocy dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym

nalezy w szczegdlnosci:

1. Tworzenie i finansowanie biezacej dzialalnosci swietlic socjoterapeutycznych.

2. Finansowanie prowadzenia zaj¢¢ i programéw socjoterapeutycznych dla dzieci z rodzin z

problemem alkoholowym. Programy te powinny by¢ prowadzone w oparciu o pisemny konspekt do

poszcezegblnych zajeé zaplanowanych do realizacji.

3. Dofinansowanie obozow socjoterapeutycznych dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym.

Obozy te powinny by¢ integralnym elementem calorocznej pracy z dzieémi.

4. Dofinansowanie szkolen i kursow specjalistycznych w zakresie pracy z dzie¢mi z rodzin z

problemem alkoholowym oraz rozwijania umiej¢tnosci prowadzenia zajeé socjoterapeutycznych

organizowanych dla pedagogoéw, psychologoéw, nauczycieli, ktoérzy sa zatrudnieni w tego typu

placdwkach lub deklaruja gotowos¢ podjgcia tego typu prac.

5. Organizowanie lokalnych narad, seminariéw i konferencji w zakresie wdrazania systemu pomocy

dziecku i rodzinie z problemem alkoholowym.

™

W 2014 r. planuje sie:

a) w swietlicach wiejskich w Cepnie , w Wabczu , w Matem Czystem i Zespole Szkot Nr 1 w
Stolnie wprowadzenie zaje¢ swietlicowych dla uczniow z rodzin zagrozonych wykluczeniem
spolecznym (zajecia plastyczne, teatralne, wyrownawcze),;

b) utworzenie grupy socjoterapeutycznej z uwzglednieniem pedagoga szkolnego, pracownika
socjalnego, nauczycieli;

¢) prowadzenie zajec terapeutycznych zgodnie z wezesniej przyjetym programem.

d) zajecia pozalekcyjne dla miodziezy, w tym kontynuacja kolejnej Edycji Wojewddzkiego
Konkursu Profilaktycznego skierowanego do wszystkich szkol podstawowych i gimnazjalnych z
terenu woj. kujawsko-pomorskiego;

e) ¢). zorganizowanie turnieju wsi z uwzglednieniem tematyki naduzywania alkoholu przez
miodziez i dorostych, z udzialem specjalisty ds. rozwiqzywania problemow alkoholowych,

f) zorganizowanie kolejnej  edycji Gminnej Akcji  Profilaktycznej ,,Zachowaj Trzewy
Umyst” (szkola wiodgca — Zespol Szkot Nr 1 w Stolnie.
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III. PROWADZENIE PROFILAKTYCZNEJ DZIALALNOSCI INFORMACYJNEJ I
EDUKACYJNEJ W ZAKRESIE ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
I PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII, W SZCZEGOLNOSCI DLA DZIECI I
MEODZIEZY, WPROWADZENIE POZALEKCYJNYCH ZAJEC SPORTOWYCH, A
TAKZE DZIALAN NA RZECZ DOZYWIANIA DZIECI UCZESTNICZACYCH W
POZALEKCYJNYCH PROGRAMACH OPIEKUNCZO-WYCHOWAWCZYCH I
SOCJOTERAPEUTYCZNYCH.

1. Zapobieganie powstawania problemoéw zwigzanych z naduzywaniem alkoholu

Badania wykazuja, ze nie tylko osoby uzaleznione od alkoholu ponoszg szkody zdrowotne, ale
takze osoby pijace ryzykownie i szkodliwie. Lekarze pierwszego kontaktu rzadko podejmujgq
dzialania majace na celu zmiang stylu picia pacjenta. Powodem tego jest przewazny brak poczucia
kompetencji w tym zakresie oraz deklarowany brak czasu na dodatkowe czynnosci.

W zwigzku z tym mozliwe jest podjecie przez samorzad gminny dziatan, ktére pozwolityby na
wdrozenie metod wczesnej diagnozy i krotkiej interwencji do praktyki podstawowej opieki
zdrowotne;.

Proponowane dzialanie to finansowanie szkolen lekarzy podstawowej opieki zdrowotnej i lekarzy
rodzinnych oraz pielggniarek z zakresu metod wczesnej diagnozy i krotkiej interwencji. W
szkoleniach moga wzia¢ tez udziat pracownicy socjalni i lekarze innych specjalnosci.

W 2014 roku planuje si¢ szkolenie pracownikow socjalnych, lekarzy, nauczycieli w zakresie
wdrozenia metod wczesnej diagnozy i krdtkiej interwencji. Tworzenie nowych programow
profilaktycznych przeciwdzialajqcych uzaleznieniu w szkolach (tyton, alkohol, narkotyki).

2. Zintegrowany system profilaktyki gminnej

Miodzi ludzie maja tendencje do podejmowania réznorakich zachowan ryzykownych dla zdrowia.
W zwiazku z tym w profilaktyce tych zachowan rekomendowane jest tworzenie programoéow
edukacyjnych dotyczgcych roznych rodzajow srodkow uzalezniajacych (alkohol, tyton, narkotyki)
oraz laczenie réznorodnych dziatan podejmowanych wobec tej populacji. Nalezy dazy¢ do
tworzenia zintegrowanego systemu profilaktyki gminnej.

Szczegolnie cenne sg sSrodowiskowe programy profilaktyczne czynnie angazujace wiele grup danej
spotecznosei (mlodziez, rodzicow, wychowawcow, sprzedawcéw napojow alkoholowych,
samorzad) w dzialania na rzecz ograniczenia popytu na srodki psychoaktywne poprzez m.in. wzrost
swiadomosci spolecznej i zmiany cech srodowiska lokalnego.

Przy planowaniu programéw profilaktycznych nalezy zwréci¢ uwage, aby nie koncentrowaly si¢
one wylacznie na ostabieniu czynnikéw ryzyka, lecz rowniez na wspieraniu glownych czynnikéw
chronigcych (a zwlaszcza ksztalttowaniu silnej wiezi rodzinnej).

Pierwszym etapem planowania konkretnego projektu profilaktycznego powinna by¢ diagnoza
srodowiska uwzgledniajaca m.in. diagnoz¢ problemu oraz zapotrzebowanie na specyficzne i
niespecyficzne ustugi z zakresu profilaktyki.

3. Realizacja profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej skierowanej posrednio i

bezposrednio do dzieci i mlodziezy na terenie gminy

Sa to przede wszystkim:

1. Prowadzenie na terenie szkét 1 innych placowek oswiatowych 1 opiekunczo-wychowawczych
programoéw profilaktycznych dla dzieci i mlodziezy.

2. Podejmowanie dzialan o charakterze edukacyjnym przeznaczonych dla rodzicow, ktérych celem
jest wspicranie abstynencji dziecka i przygotowanie go do podejmowania $wiadomych i
odpowiedzialnych decyzji zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych (telefon
zaufania, ,,pomaranczowa linia”).



3. Wdrozenie programéw profilaktyczno- interwencyjnych dla mlodziezy upijajacej sig.

4. Dofinansowanie szkolen, kursow specjalistycznych w zakladzie pracy z dzieémi, mlodziezg
oraz rozwijanie umiejetnosci prowadzenia zaje¢ profilaktycznych organizowanych dla
nauczycieli, pedagogow, psychologdéw, ktorzy deklaruja gotowosé podjecia pracy
profilaktycznej z dzieé¢mi lub mtodzieza 1 aktualnie sa zatrudnieni w placéwkach
oswiatowych 1 opiekunczo — wychowawczych.

5. W przypadku organizacji lokalnych imprez profilaktycznych dla mtodziezy nalezy szczegdlnie
zwraca¢ uwagg, aby nie tworzyly one skojarzen z promocja alkoholu i nie pochianialy zbyt
duzej ilosci srodkéw finansowych, ktore powinny by¢ przeznaczone przede wszystkim na
zajecia prowadzone w matych grupach zapewniajacych bezposredni kontakt wychowawcy z
mtodziezq.

6. Szczegblnie waznym wyzwaniem w dzialalnosci profilaktycznej jest rozszerzenie programow
zaje¢ psychoprofilaktycznych dla miodziezy o rozne formy sportowo- turystyczne.

7. Podejmowanie dziatan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcow napojow alkoholowych
oraz dziatan kontrolnych i interwencyjnych majacych na celu ograniczenie dostepnosci napojow
alkoholowych i przestrzeganie zakazu sprzedazy alkoholu osobom ponizej 18 roku zycia.

8. Podejmowanie dziatan interwencyjnych wobec firm prowadzacych promocje i reklame napojow
alkoholowych, w szczegolnosci reklame skierowana do mtodziezy.

W 2014 roku planuje sie:

a) kontynuacje programu pt. “Uzaleznienia wsrod dzieci i miodziezy ze szczegélnym
uwzglednieniem szkodliwosci narkotykow” we wszystkich szkolach przez Gminny Osrodek
Zdrowia;

b) realizacj¢ programu pt. 100 pytan 100 odpowiedzi”, Gminna Ogélnoszkolna Integracyjna
Impreza Profilaktyczna pt. ,, Nie biore, nie uzywam - jestem wolny”, realiozwana przez Zespol
Szkot Nr 2 w Robakowie;

¢) c¢) realizacje programow. przez Szkole Podstawowq w Malem Czystem i Szkole Podstawowq w
Wabczu  pt. ,, Europa bez uzaleznien”, | Etanol — tajemnicza substancja oszukujqca ludzi”,
. Alkohol nie jest lekarstwem na nasze klopoty,

d) realizacje programu przez Zespol Szkot CKP w Grubnie pt. ,, Szkola wolna od natogéw ”';

e) szkolenie sprzedawcow napojow alkoholowych;

f) prowadzenie kontroli placowek handlowo- gastronomicznych pod wzgledem:

- przestrzegania zakazu sprzedazy alkoholu osobom ponizej 18 roku zycia;

- obowiqzujqcych informacji - wywieszek w sklepach i zakladach gastronomicznych;

- przesirzegania zasad promocji i reklamy napojow alkoholowych, w szczegdlnosci
skierowanej do miodziezy.

4. Dzialalnos¢ informacyjna i edukacyjna skierowana do 0séb dorostych

Oznacza przede wszystkim:

1. Prowadzenie stalego systemu informacji na temat dziatan podejmowanych na terenie gminy
(kilku sasiednich gmin czy powiatu) w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych np.
wydawanie biuletynu informacyjnego, dodatku do gazety, stalej rubryki informacyjnej w
lokalnej gazecie, czy stalego bloku informacyjnego w lokalnych stacjach radiowych i
telewizyjnych.

2. Organizowanie badan, sondazy, lokalnych diagnoz i ekspertyz pozwalajacych ocenié aktualny
stan problemow alkoholowych, zasobow 1 efektéw podejmowanych dziatan.

W 2014 r. planuje si¢ zamieszczenie w lokalnej gazetce ,, Echo Stolna”:

a) rubryki informacyjnej w zakresie dzialan Gminnej Komisji Rozwiqzywania Probleméw
Alkoholowych;

b) ., profilaktycznych informatorow  gimnazjalisty” dotyczqcych uzaleznien, napisanych przez
gimnazjalistow (kryteria ustali GKRPA).



IV.  WSPOMAGANIE DZIALALNOSCI INSTYTUCJI, ’STOWARZYSZEN, 0SOB
FIZYCZNYCH SLUZACEJ ROZWIAZYWANIU PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Zadania gminnego programu moga by¢ powierzone do realizacji organizacji pozarzadowej pod
warunkiem, ze spelni ona wymogi merytoryczne i finansowe stawiane przez gming i zapewni
tym samym profesjonalny poziom realizacji programu.

1. Sfinansowanie pracy terapeutow na terenie klubow (stowarzyszen) powinno by¢ zwigzane z
konkretnym programem pomocy psychologicznej dla czlonkéw rodzin oraz z programami
wspierajagcymi proces zdrowienia 0sob uzaleznionych.

2. Aby zakwalifikowa¢ wyjazd organizowany przez stowarzyszenie jako obdz terapeutyczny
konieczne jest przedstawienie programu zaje¢ terapeutycznych, obejmujacego min. 6 godzin
dziennie zorganizowanych zaje¢ oraz gwarantujacego obecno$¢ profesjonalnych terapeutow
posiadajacych odpowiednie kwalifikacje zawodowe.

Ze $rodkow pochodzacych z oplat za korzystanie z zezwolen nie jest mozliwe finansowanie
biezacego funkcjonowania izb wytrzezwien, mozliwe jest natomiast finansowanie realizowanych
tam dodatkowych programéw skierowanych do oséb zatrzymanych w izbie. Podobnie wspolpraca
z policja nie moze oznacza¢ finansowania jej biezacej dziatalnosci poprzez np. zakup samochodéw
1 paliwa.Warto podkresli¢, ze .,wspomaganie dziatalnos$ci stuzb i instytucji” nie jest tozsame z
udzielaniem wsparcia finansowego 1 moze oznacza¢ nawigzanie wspOlpracy shuzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych bez przekazywania srodkéw finansowych.

W 2014 roku planuje si¢:

a) dofinansowaé  letni wypoczynek  dzieci i miodziezy z uwzglednieniem — programu
terapeutycznego,

b) dofinansowaé realizacje programéw terapeutycznych w Izbie Wytrzezwien w Toruniu zgodnie z
wezesniej podpisanym porozumieniem,

¢) wspdlprace z Rada Parafialng Wabcz, Sarnowo, M. Czyste, KGW z terenu gminy Stolno i
Stowarzyszeniami dziatajqcymi na terenie Gminy Stolno;

d) organizowanie spotkan polgczonych z pogadankami profilaktycznymi;
e) organizowanie imprez masowych z uwzglednieniem tematyki profilaktycznej ze Stowarzyszeniem
Inicjatywa Stolno (zajecia sportowe, spotkania mieszkancow wsi itp.

V. PODEJMOWANIE INTERWENCJI W ZWIAZKU Z NARUSZENIEM PRZEPISOW
OKRESLONYCH W art. 131 i art. 15 USTAWY ORAZ WYSTEPOWANIE PRZED
SADEM W CHARAKTERZE OSKARZYCIELA PUBLICZNEGO.

W przypadku zlamania zakazu sprzedazy alkoholu nieletnim lub nietrzezwym oraz w przypadku
zfamania zakazéw promocji i reklamy napojow alkoholowych gmina moze podejmowaé
interwencje oraz wystgpowac przed sadem jako oskarzyciel publiczny, czyli wystgpowaé z aktem
oskarzenia bezposrednio do sadu z pominieciem prokuratora.

Postgpowanie z tego zakresu prowadzone jest na podstawie przepiséw o postgpowaniu karnym.
Sprawy, w ktorych gmina wystepuje jako oskarzyciel publiczny.

W 2014roku planuje sie:

a) inicjowanie dzialan w zakresie realizacji dzialan wlasnych gminy zwiqzanych z profilaktykq i
rozwiqzywaniem problemow alkoholowych;

b) podejmowanie czynnosci zmierzajqcych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu poddania si¢ leczeniu w zakladzie lecznictwa odwykowego;

¢) opiniowanie wydawania zezwolen na sprzedaz lub podawanie napojow alkoholowych —
zgodnosc lokalizacji punktu sprzedazy z uchwalami rady;

d) kontrola przestrzegania zasad i warunkéw korzystania z zezwoler na sprzedaz lub podawanie
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napojow alkoholowych. )
VI. PODNOSZENIE JAKOSCI SZKOLNYCH I SRODOWISKOWYCH PROGRAMOW
PROFILAKTYCZNYCH

Bardziej skuteczne sg te programy, ktére oparte sa o metody aktywizujace, zawieraja elementy
ksztaltowania umiej¢tnosci  zyciowych i spelniaja tym samym standardy technologii
profilaktycznych.

Jednorazowe, krotkotrwale akcje moga stanowi¢ jedynie uzupelnienie realizowanych programéw
profilaktycznych. Wyzwaniem staje si¢ poszukiwanie mozliwosci wiaczenia rodzicow w nurt
dzialan profilaktycznych poniewaz silna wi¢z z rodzicami jest najwazniejszym czynnikiem
chronigecym mlodego czlowieka przed podejmowaniem zachowan ryzykownych.

W 2014 r. planuje sie:

a) finansowanie dodatkowych szkolen dla pracownikow lecznictwa odwykowego;

b) finansowanie zaje¢  terapeutycznych i poza terapeutycznych dla mlodziezy i ich rodzin
prowadzonych w ramach  programu lecznictwa — pod warunkiem, ze zajecia te nie sq
Jfinansowane przez platnika publicznego NFZ;

¢) finansowanie doposazenia placowek na potrzeby prowadzenia programow milodziezowych;

d) prowadzenie wst¢pnej diagnozy zjawiska przemocy domowej.

VIIL. ZASADY  WYNAGARADZANIA CZLONKOW  GMINNEJ  KOMISJI
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH.

1. Ustala si¢ wynagrodzenie za prac¢ w Komisji w wysokosci:
1) za kazdy udzial w pracach Komisji wraz z udzialem w posiedzeniach oraz Zespotu
Interwencyjny - Motywacyjnego:

- przewodniczacy Komisji - 150 zt netto
- sekretarz Komisji - 150 zl netto
- czlonkowie Komisji - 100 zl netto

2) za udzial w pracach Zespotu Kontrolnego - 100 zl netto

2. Podstawg do naliczenia wynagrodzenia stanowi uczestnictwo w posiedzeniu lub dyzurze
potwierdzone podpisem na liscie obecnosci.
VIII. INNE

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych niniejszy program bedzie realizowaé
poprzez Zespoét Motywacyjno — Interwencyjny, Zespot Kontrolny, Szkoly Podstawowe, Gimnazja,
Zespot Szkol CKP Grubno, Policja w Chelmnie, Gminny Osrodek Zdrowia w Stolnie, Gminny
Osrodek Pomocy Spolecznej w Stolnie, Stowarzyszenie Inicjatywa Stolno, Polski Komitet Pomocy
Spolecznej Zarzad Gminny w Stolnie, Amatorska Lige Siatkowki, Kota Gospodyn Wiejskich,
Solectwa, Parafie, pozostate stowarzyszenia dziatajace na terenie Gminy Stolno oraz inne podmioty.
Liczbg punktow sprzedazy napojow alkoholowych zawierajacych pow.4,5%alkoholu za wyjatkiem
piwa przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy jak i w miejscu sprzedazy okresla
Uchwala Rady Gminy Stolno Nr XV/141/04 z dnia 28 pazdziernika 2004 roku.

Zasady usytuowania na terenie Gminy Stolno miejsc sprzedazy i podawania napojéw alkoholowych
okresla Uchwata Rady Gminy Stolno Nr XV/142/04 z dnia 28 pazdziernika 2004 roku z
poZniejszymi zmianami.



IX.ZAKONCZENIE

Po piwo, wino i wodke siggajg coraz mtodsze osoby. Badania naukowe pokazuja, ze picie alkoholu
przez ,malolaty” niesie za sobg zagrozenia. Dorosli przestajg panowac nad problemem.

Dlaczego nastolatki pija? Panstwowa Agencja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w
jednym ze swoich raportéw tak wyjasnia powody: ,,Nastolatki wzorujg si¢ na dorostych, ktérym
picie ulatwia przezywanie przyjemnosci, przynosi ulge, odpgdza smutne mysli, uprzyjemnia
spotkania z innymi ludZmi i jest czg¢écia celebrowania uroczystosci i sukcesow”.

Inne powody, ktore sklaniaja nastolatki do picia, to che¢¢ dopasowania si¢ do otoczenia, chgé bycia
na luzie czy zaspokojenia ciekawoscl. Siggnigcie po alkohol jest takze wyrazeniem buntu wobec
dorostych i chgcia zmierzenia si¢ z ryzykiem. Upicie si¢ niesie ze soba konsekwencje i badania
wykazaly, ze pigc¢ lat temu co 10 dziecko uczestniczylo w bojce lub sprzeczce pod wplywem
alkoholu.Znaczny % proc. ankietowanych mialo wypadek badZ doznato uszkodzenia ciata.

Co dwudziesty nastolatek miat niechciane kontakty seksualne lub wspotzyt bez zabezpieczenia.
Ogdlnopolskie badania przeprowadzone wérdd gimnazjalistow pigé lat temu i poréwnanie z latami
poprzednimi pokazaty, Ze problem picia nastolatkdw niebezpiecznie narasta.
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